
新型コロナウイルス感染症の長いトンネルからやっと抜け出し令和 4 年 4 月度から 

通常通りの活動を再開することが出来ました。今年度から会員の参画型行事として

サークル終了後に「研修会」「ワンポイントアドバイス」や「パソコンに関する質問」 

等の時間を設け、PC 持込によるより充実した活動を実施することに致しました。 

会員皆様の積極的なご参加をお待ちしています。 

(１) 例会 

月 実施日時 場 所 テーマ・内容 講師 司会 

5月 26日（木）13:00～ 203 パソコンの基礎Ⅱ・インターネット 内倉 元浦 

6月 23日（木）10:00～ 203 パソコンの基礎Ⅲ・サポート期限 久保田 小田 

7月 28日（木）10:00～ 
203 

(予定) 
パソコンの動きを早くする方法 小林(裕) 久保田 

(２) 講習会 

月 講座名 実施日 場所 講習内容 講師 

5月 インターネット講座 

7 日（土）13:30～ 

14 日（土）13:30～ 

21 日（土）13:30～

28 日（土）13:30～ 

201・202 

201・202 

201・202 

201・202 

メール入門 

Office・Outlook 

を中心に 

元浦 

6月 Word 初級講座Ⅱ 

11 日（土）13:30～ 

18 日（土）13:30～

25 日（土）13:30～ 

201・202 

201・202 

201・202 

基本的な文章の作成 小林(裕) 

7月 Excel 初級講座 

9 日（土）13:30～ 

16 日（土）13:30～

23 日（土）13:30～ 

204(予定) 

204(予定) 

204(予定) 

Excelとは 

住所録の作成 

印刷の方法 
小林(旬) 

(３) サークル 

月 実施日 場所 テーマ・内容 講師 司会 

5月 19 日（木）13:30～ 203 

【画像サークル】 自由作品発表会 
 

【研修会】ムービーメーカー・フォトギャラリー 

     ・フォトストーリー 3  インストール 

 

【研修会】 

元浦 

久保 

6月 16 日（木）13:30～ 203 
【ST サークル】 

スマホで困ったこと 
池尾 小田 

７月 21 日（木）13:30～ 
203 

(予定) 
【インターネットサークル】 

クラウドサービスとは 
 久保田 
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(４) 豆知識 

“困った時の右クリック”の効用 

Microsoft の OS が Windowsに変わってから、コマンドタブのアイコン機能を全て覚えるのは至難

の技と言っても過言ではないでしょうか。 

Word、Excel、画像やすべてのファイルなどの操作中に対応するコマンドが見つからない場合や 

分からない場合には、操作を助けてくれるのが右クリックである。 

 

 

 

④Word、Excel 等のファイルの場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

右クリックを多用する私にとっては、“困った時の右クリック”と言うより

も“便利な右クリック”と表現するのが妥当のようです。 

                   （文責 23期 元浦志信） 

②Excel の場合 

選択したセル番地を

右クリックすれば 

右図の操作リストが

表示される。 

① Word の事例では、

こちらと打ち込んで

右クリックすれば 

右図のような操作リ

ストが表示される。 

③画像ファイルの場

合にはより多くのリ

ストが表示され、プロ

グラムから開くを選

択すれば、PC にイン

ストールされている

画像アプリを選べる。 

➄Excel シートの 

変更はシート見出し

の右クリックでのみ

操作できる。 


