
１０月１日より緊急事態宣言が解除され、11月よりすべての活動を再開いたします。しかし、第 

6 波も懸念されるなか、身を引き締めてまいりましょう。ソーシャルディスタンスを守り、各会

合には検温の協力、マスクの着用をお願い致します。以上ご理解、ご協力をお願い申し上げます。 

 
(１)例会 

月 実施日時 場 所 テーマ・内容 講師 司会 

11月 25日（木）13:30～ 203 パソコンの基礎Ⅰ 設定 元浦 小田 

1月 27日（木）10:00～ 
401 

予定 
パソコンの基礎Ⅱ インターネット 内倉 吉原 

 

(２)講習会 

月 講座名 実施日 場所 講習内容 講師 

11 月 インターネット講座 

6 日（土）13:30～ 

13 日（土）13:30～ 

20 日（土）13:30～ 

201・202 

401 

201・202 

メール入門 元浦 

11 月 
Word2019(2016) 

初級講座Ⅰ 

27 日（土）10:00～ 203 

基本的な文章の作成 小林(旬) 
12 月 

4 日（土）13:30～ 

11 日（土）13:30～ 

203 

201・202 

1 月 
Excel2019(2016) 

初級講座 

8 日（土）13:30～ 

15 日（土）13:30～ 

22 日（土）13:30～ 

201・202(予定) 

201・202(予定) 

201・202(予定) 

Excel とは？ 

住所録作成 

簡単な会計報告書作成 

 

堀居 

 

 

(３) サークル 

月 実施日 場所 テーマ・内容 講師 司会 

11月 

18 日（木）13:15～ 203 
【インターネットサークル】 

①バーチャルツアーを体験 
徳永 小林裕 

18 日（木）15:00～ 203 【画像サークル】 
画像の楽しみ方 

元浦 久保 

1月 

20 日（木）13:15～ 
201・202 
(予定) 

【STサークル】 

未定 
  

20 日（木）13:15～ 
201・202 
(予定) 

 【インターネットサークル】 

②バ－チャルツア－を体験 

吉原 

堀居 
小林裕 
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(４)連絡事項 

10月度例会の会場設営担当の 32・33期～34期の皆さん有難うございました。        

11月度例会の会場設営担当は、36期・37期の皆さん 午後 1時にご集合ください。     

その他の方々もご協力をお願いします。今後の会場設営者は、20期以前の方々は免除します。 

 

 

豆知識 
モバイルバッテリー 

 

スマホやタブレットを充電するための電子機器です。バッテリーを内蔵しているため、コンセントのない環境

でも充電できるのが特徴です。旅行や電車での移動中など様々なシーンで使える他に、災害や停電などの非常

事態に役に立つアイテムです。非常時に電源が切れてしまうと、安否確認や災害に関する情報収集が困難にな

ります。何時間ももしくは何日も電源を確保できない状態に遭遇する場合もあるので、複数持っていても良い

防災グッズともいえるでしょう。 

モバイルバッテリーの充電方法 

スマホの充電方法 

ケーブルでモバイルバッテリーとスマホを繋ぐだけで、充電がはじまります。 

モバイルバッテリー本体の充電方法 

スマホと同様、ケーブルでモバイルバッテリーと各種電源を繋ぐだけで充電されますが、急速充電器があれ

ばさらに充電時間が短縮されます。 

モバイルバッテリーを選ぶポイント 

① 容量 

  モバイルバッテリーの容量 mAh(ミリアンペアアワー)に注目しましょう。 

  一般的なスマホのバッテリー容量は約 1800mAh なので、これ以上の容量のあるもの。 

  複数回充電できるものもあります。モバイルバッテリーの容量が 10000mAh であれば、原則として 

  4 回は充電可能です。 

② 重さ 

  大容量ほど重いので、自分のニーズに合ったものを選びましょう。 

③ 出力 

  出力が大きいほど充電スピードが速い。1.5A 以上がおすすめです。 

④ 安全性 

  モバイルバッテリーの事故防止のため、必ず PSE(Product Safety Electricl Appliances & Materials) 

  マークを確認し購入しましょう。2019 年以降販売されるものに取得が義務化されています。 

事故防止のポイント 

  ◆ 製品本体に強い衝撃を与えない。 

  ◆ 充電中の使用は避け、周囲に可燃物は置かない。 

  ◆ 変形、変色、発熱、異臭などに気付いたら使用しない。 

  ◆ 変形、水漏れした充電コネクタは使用しない。 
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