
新型コロナの緊急事態宣言発令のためパソコン俱楽部活動は現状では 3 月 7 日まで休止です。

大きな影響を被っています。緊急事態宣言が解除され次第、活動を再開いたします。活力ある

倶楽部活動を目指して乗り切りましょう。 

(１）例会 

月 実施日時 場 所 テーマ・内容 講師 司会 

2月 25日（木）13:30～ 401 中止   

3月 25日（木）10:00～ 301 ＡＣＰＣ活動を体験して ＊ 小林裕 

4月 22日（木）10:00～ 
401 

（予定） 
第 22回定期総会   

                ＊塩谷 吉原 上田 高橋 池尾 の皆さん（予定） 

（２）講習会 

 講座名 実施日 場所 講習内容 講師 

2月 
Word 

応用講座Ⅱ 

6日（土）13:30～ 

13日（土）13:30～ 

20日（土）13:30～ 

中止 中止  

3月 
名刺・シール・ラベル 

作成講座 

6日（土）13:30～ 

13日（土）13:30～ 

20日（土）13:30～ 

中止 

301 

301 

中止 

ラベル屋さん 10を 

使って 

 

堀居 

 

4月 
パソコン入門講座 

（無料） 

10日（土）13:30～ 

17日（土）13:30～ 

24日（土）13:30～ 

301 

（予定） 
パソコンの基本操作 

森川 

吉岡 

塩谷 

(３)サークル 

月 実施日 場所 テーマ・内容 講師 司会 

2月 

18日（木）13:15～ 301 
【インターネットサークル】 

中止 
  

18日（木）15:00～ 301 
【画像サークル】 

中止 
  

3月 

18日（木）13:15～ 301 
【インターネットサークル】 

ストリートビューで芦屋を歩こう 
 小林裕 

18日（木）15:00～ 301 
【画像サークル】 

自由作品発表会 
 久保 

4月 

15日（木）13:15～ 
301 

(予定) 
【ST サークル】 

未定 
  

18日（木）15:00～ 
301 

(予定) 
【インターネットサークル】 

未定 
  

ACパソコン倶楽部 

よろず通信 第２０6号 

ホームページはhttps://ashipc.web.fc2.com/ 

 

2021 年 2 月 10 日発行 

発 行 者  元浦志信 

編  集  企画担当 

https://ashipc.web.fc2.com/


（４） 連絡事項 

① 緊急事態宣言に伴う活動の中止が多く、また世話人会も開催できないため、未確定行事も 

多いです。宣言解除されたら早急に今後の予定を決定し、お知らせ致します。 

② 1 月度例会会場設営 26期・27～29期の皆さんありがとうございました。 

3 月度例会会場設営担当は、30・31・32 期の皆さん方にお願いします。 

午前 9 時にご集合ください。その他の期の皆さんもご協力をお願いします。  

（５） 豆知識 

 

パソコンが遅くなった！と感じたらここをチェック 

 

パソコンを長く使っているうちに、動作が遅くなったと感じることがあります。ちょっと 

したことで、動作が改善することがあるので、ぜひ試してみて下さい。 

 

（１）不要なファイルをリストアップして削除 

 Webページを閲覧したり、アプリを使ったりしたとき一時的に保存される作業用のファイルが 

あります。これらの不要なファイルを自動的にリストアップ＆削除してくれるツールが 

Windows10の「ストレージセンサー」です。実行することで空き容量が増え、動作を改善できます。 

コストもかからず、手軽に行えるので、実行してみて下さい。 

 

手順： 

設定 ➡ システム ➡ ストレージ、または 記憶域 ➡ 「ストレージセンサーを構成するか、 

今すぐ実行する」をクリック ➡ 最下段の「今すぐクリーンアップ」をクリック（数分掛かる） 

 

 （２）使っていないアプリを削除 

 無駄なアプリは容量を圧迫するだけ。インストールしたものの、使っていないアプリがないか 

どうか、見直して下さい。使っていないアプリは削除し、パソコンの中をスッキリさせましょう。 

 

 手順： 

 設定 ➡ アプリ ➡ 「アプリと機能」を選択 ➡ パソコン内のアプリ一覧が表示 ➡ 

  使っていないアプリやゲームなど、不要なアプリを選択 ➡ 「アンインストール」を 

クリック 

 

   上記の操作を私も実施しました。遅かったパソコンの応答が早くなったように思います。 

     

                                   （文責 徳永興公） 


