
令和元年となり、新時代を迎えました、ＡＣパソコン俱楽部も、ホームページを

リニューアルし、役立つ情報を提供しています。例会 サークル 講習会 には

積極的に参加して知見を広め、パソコン通じて楽しい日常生活を送りましょう。 

 

(1）総会・例会 

 実施日時 場所 テーマ・内容 講師 司会 

５月 23 日(木) 10:00～ 301 インターネットの基本 内倉 久保田 

６月 27 日(木) 10:00～ 301 写真の撮り方と整理 元浦 梶谷 

7月 25 日(木) 10:00～ 301 ＩｏＴとは 実 古川 

 

(2)講習会 
 

講座名 実施日 場所 講習内容 講師 

5月 インターネット講座 
11 日（土）13:30～ 
18 日（土）13:30～ 
25 日（土）13:30～ 

203 
201・202 
201・202 

メール入門 
Office Outlook を中心に 

元浦 

６月 

Word初級講座 
1 日（土）13:30～ 
8 日（土）13:30～ 

201・202 
201・202 

基本的な文章の作成 小林(裕) 

画像編集講座 

15 日（土）13:30～ 201・202 画像の取り込み 久保田 

22 日（土）13:30～ 201・202 
画像編集 Jtrim を使って 梶谷 

７月 

6 日（土）13:30～ 201・202 

フォトムービー 

作成講座 

13 日（土）13:30～ 
20 日（土）13:30～
27 日（土）13:30～ 

201・202 
201・202 
201・202 

ムービーメーカーを使って 大澤 

(3)サークル 

月 実施日 場所 テーマ・内容 講師 司会 

5月 

16 日（木）13:15～ 203 
【ＳＴサークル】 

スマホ入門教室（＊外部講師） 
＊ 塩谷 

22 日（水）10:00～ ＊ 
【画像サークル】 

撮影会（＊:須磨離宮公園） 
  

6月 

20 日（木）13:15～ 203 【画像サークル】 

自由作品発表会 
＊ 久保 

20 日（木）15:00～ 203 【ＳＴサークル】 

スマホとタブレットの違いは？ 
 塩谷 
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月 実施日 場所 テーマ・内容 講師 司会 

7月 

18 日（木）13:15～ 
203 

(予定) 
【画像サークル】 

フォトムービーをよりダイナミックに 
元浦 久保 

18 日（木）15:00～ 
203 

(予定) 
【インターネットサークル】 
ネットで世界遺産巡り 小田 小林(裕) 

(4)連絡事項 
● 4 月の総会の会場設営､24 期～26 期他 皆様の御協力有り難うございました。 
今月の例会の会場設営は 27 期～30 期の皆様にお願い致します。 

他の期の皆様も応援よろしくお願い致します。９時には会場にお越し下さい。 
 

(5)豆知識 

◆ 自分のパソコンのセキュリティ状態を確認しましょう 
Windows8.1 と Windows10 ではコントロールパネルの「セキュリティとメンテナンス」

を開き、表示された画面の「セキュリティ」クリックしてセキュリティ設定の項目を展開表示
します。ここでウィルスやスパイウェア対策など、セキュリティの状態を知ることができます。
各項目が下記のとおり「有効」または、「ＯＫ」になっていたら、セキュリティで保護されて
いるということです。 
設定が有効になっていない場合には、警告のメッセージなどが表示されますので、内容をよ

く読んで設定を見直しましょう。 
Windows8.1 と Windows10 の場合 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Windows7 の場合は、コントロールパネルの「アクションセンター」開き、上記
「Windows8.1 と Windows10」と同様に「セキュリティ」をクリックすると、下記のとお
り確認できます。 

Windows7 の場合 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 文責 27 期 久保田 武利 
 


