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［１］Windows Update とは 

 Windows Update とは、パソコンのシステムを最新状態に保つために Windows を 

更新するオンラインサポート機能のことです。 

 実行することで、新しく追加された機能をダウンロードすることができ、見つかった 

プログラムの問題点の修正をしたりすることが出来ます。 

 問題点を放置したままにしておくとパソコンに不具合が生じるとか、不正アクセスや 

ウィルスによる攻撃を受けたりしてしまう可能性があります。 

 Microsoft は問題が発覚すると、修正するためのプログラムを速やかに提供してくれる

のでユーザーは Windows Update を行うことで問題点を速やかに修正することが可能

になります。常にパソコンを最新の状態でキープすることが出来、ウィルスや不正アク

セスの侵入を防ぎ、頑丈な環境を構築してパソコンが不具合を起こすことを防いでくれ

ます。 

 Windows Update は OS の種類によって手順等が異なりますが、以下は Windows10 を 

 中心にご説明して参ります。 

 

［２］Windows10 Update の種類 

１．Feature Update （ 新しい機能を追加する）……年２回 ４月と１０月 

２．Quality Update  （新しい機能は含まない）……毎月配布する 

３．Security Update  （セキュリティ関連）…… 必要に応じ配布する 

 

［３］Windows10 の Windows Update を手動で行う方法 

  Windows10 では、Windows Update が毎日自動更新されますが、すぐに更新したい 

  場合など、必要に応じて手動でインストールすることもできます。その手順等は 

「Windows10のWindows Updateを手動で行う方法」＝「121ware Q&A番号 017701」 

をご参照ください。 

  なお、「Windows10 の Windows Update で更新プログラムが正常にインストール 

できない場合の対処方法」＝「121wareQ&A 番号 019478」 

  「Windows10 で Windows Update に失敗する場合の対処方法」＝ 

 「121wareQ&A 番号 019479」もご参照ください。 

 

https://121ware.com/qasearch/1007/app/servlet/relatedqa?QID=017701
https://121ware.com/qasearch/1007/app/servlet/relatedqa?QID=019478
https://121ware.com/qasearch/1007/app/servlet/relatedqa?QID=019479


［４］「Windows Update」に関する諸情報 

 Windows10 で Windows Update を実行する際には 

 「スタートボタン」→「設定」→「更新とセキュリティ」→「Windows Update」 

 と進みますが、この「Windows Update」のページにはいろいろな情報が詰まって 

 おります。 

  １．「更新プログラムのチエック」…今適用できる更新プログラムがあるかを 

                  チエックする 

  ２．「更新を７日間一時停止」…再起動や不具合の発生などの懸念から、適用を 

                延期したい場合に活用する 

  ３．「アクティブ時間の変更」…PCを使っていない時間に更新プログラムを入手 

                するため、自分が普段 PCを使用する時間を 

                Windows に知らせておく 

  ４．「更新履歴を表示する」…更新プログラムが正しくインストールされているか 

               どうかを確認する（インストールに失敗する場合も 

               ある） 

  ５．「詳細オプション」…Windows の更新時に、他の Microsoft 製品の更新 

             プログラムを受け取る 

   

  別項に、「最新の更新プログラムに関する情報をお探しですか」とあり、 

  「詳細情報」をクリックするとMicrosoft の別ページで下記情報が得られます。 

  １．「Windows10 の更新履歴」 

    バージョン毎の更新履歴詳細が一覧表示されている 

  ２．トラブルシューティング 

   ・更新方法の詳細 

   ・更新プログラムを手動でインストールまたは削除する方法 

   ・更新中にエラーが発生する場合の対処法 

   ・Windows10 の最新の主要更新プログラムを入手する方法 

    （機能向上プログラムがまだ入手出来ていない場合） 

  ３．Windows Update：FAQ 
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